Die NATURSCHALLWANDLER®-Technologie unterscheidet sich funda-
mental vom bisherigen Abstrahlprinzip einer sogenannten ,Box™ oder von
Surround-Systemen, die unabhingig von ihrer Systemqualitit den Schall auf
den Horer gerichtet abstrahlen. Die Natur strahlt hingegen immer kugelférmig
ab; so wie die NATURSCHALLWANDLER®. die ein reales dreidimensiona-
les akustisches Abbild erzeugen und es erméglichen, Sprache, Musik und
Klange nahezu originalgetreu wiederzugeben und damit einem lebensechten
und lebendigen Hérraum so nahe wie méglich zu kommen.

Beim NATURSCHALLWANDLER® erfolgt die Schallabstrahlung ungerich-
tet und nahezu drucklos. Das bedeutet, dass der Klang sich von einem zentra-
len Punkt in alle Richtungen gleichmiiBig und gleichzeitig ausbreitet.

Die Klangwiedergabe des NATURSCHALLWANDLER®s ist dabei extrem
fein, priizise, sanft und harmonisch — auch bei geringer Lautstirke und auf
eroBere Entfernungen. Weder das Gehor, noch der Korper werden einem be-
lastenden Schalldruck ausgesetzt. Die Art der Schalliibertragung ist fir den
Organismus ein wesentliches Kriterium, ob und wie gehone Informationen
adaptiert werden. Kann der Korper sich auf die akustische Information nicht
wirklich einstellen, ist Stress die Folge, da er sich mit etwas Unbekanntem
konfrontiert fiihlt.

Durch den natiirlich geformten Klangraum mit den klar wahrnehmbaren
Schallquellen im akustischen Abbild werden Gehor und Teile des Gehirns da-
zu angeregt, wieder riumlich korrekt zuzuorten, wodurch eine bessere akusti-
sche Orientierung ermoglicht wird.

Im deutschsprachigen Raum gab und gibt es ebenfalls Ingenieure und Ent-
wickler, die an dieser Technologie mit dem Ziel gearbeitet haben, Lautspre-
chersysteme zu entwerfen, die die physikalischen und akustischen Gesetze der
Natur moglichst authentisch umsetzen sollen. Dies ist ein anderer Weg, als er
von direkt abstrahlenden ,Boxen" bisher begangen wird. Die Firma MUN-
DUS entwickelt und baut dic NATURSCHALLWANDLER® mit dem An-
spruch, eine moglichst hohe akustische Authentizitit zu erreichen.
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Die akustische Wirklichkeit — Natiirliche Wellenausbreitung und
unnaturliche Akustik

Auch das lauteste Getose grofler Ideale darf uns nicht verwirren und
nicht hindern, den einen leisen Ton zu hiren, auf den alles ankommt.*
Wemer Heisenberg

Die Menschen in den Industrielindern werden heute mit einem Trend zur
akustischen Reiziiberflutung konfrontiert. Diese Entwicklung hat bereits mit
der Industrialisierung begonnen, sich durch die stindige Ausbreitung des Stra-
Ben- und Flugverkehrs, der zunehmenden Motorisierung fast aller Tatigkeits-
felder weiter forciert und ist vor etwa 15 Jahren mit der umfassenden Digita-
lisierung und der kommunikativen Mobilitat (Mobiltelefone, Walkman, mp3-
Player) endgiiltig in alle Arbeits- und Lebensbereiche vorgedrungen.

Die bisherigen technischen Systeme fiir Schallerzeugung und Schallwieder-
gabe basieren samtlich auf einer gerichteten Schallabstrahlung, wie sie in
der Natur nicht vorkommt und sind gekoppelt mit der Erzeugung von Schall-
druck, der auf Gehor und Korper besonders bei hoheren Lautstirken einen
schidlichen Einfluss ausiiben kann.

— —

A A
Gerichteter Schall Ungerichteter Kugelschall

Vor der industriellen Revolution vor ca. 200 Jahren war unsere klangliche
Umwelt noch eher leise, naturbezogen und vielfiltig. Damals konnte man zum
Beispiel Blitterrauschen oder Vogelgezwitscher noch fein wahrnehmen, da an-
sonsten wenige andere Geriusche und Klange iiberhaupt vorhanden waren.
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Dies ist heute kaum noch vorstellbar. Der allgemeine Lirmpegel ist seit dieser
Zeit enorm angestiegen und wird heute in erster Linie durch die Gerduschku-
lissen aller Arten von Technik dominiert. Dies reicht von Bau-, StraBen- und
Fluglarm, den disharmonischen und destruktiven Frequenzfeldern von Ver-
brennungsmotoren, iiber mechanische, hydraulische und elekirische Maschi-
nengeriusche in der produzierenden und verarbeitenden Industrie, die digita-
len und kiinstlichen Soundkulissen der Mobilfunkwelt sowie permanente Hin-
tergrundberieselungen in Supermiirkten und Einkaufszentren bis zu subtilen
und dauerhaften Geriiuschfeldern von Computern, Biiromaschinen und Dru-
ckern im Biiro.

Die meisten Menschen haben sich an diese Technologie gewéhnt und nehmen
sie als selbstverstandlich und fast unabanderlich an. Viele Erkrankungen vor
allem im stressbezogenen, nerviisen und psychologischen Bereich werden
nicht mit moglichen Ursachen einer unnatiirlichen Akustik in Verbindung ge-
bracht. Dies ist die akustische Situation des modernen lebenden und arbeiten-
den Menschen.

Ein Geriiusch in der Natur — das sanfte Platschern eines Bachlaufes oder den
Gesang eines Vogels im Wald — horen wir als klare und prazise Wiedergabe in
der gesamten Umgebung. Dabei ist es egal, aus welcher Richtung wir uns der
Schallquelle (z. B. dem singenden Vogel) ndhern, wir horen ihn von iiberall
gleich klar, prizise und deutlich. Dies spiegelt das natiirliche Prinzip der un-
gerichteten Wellenausbreitung wider. Dies ist auch hervorragend zu beob-
achten, wenn wir einen Stein ins Wasser werfen und die Ausbreitung der Wel-
len beobachten. Diese erfolgt stets von einem zentralen Quellpunkt gleichzei-
tig und gleichmaBig in alle Richtungen.

Der Vogel erzeugt seinen Gesang im Verhiiltnis zu herkdmmlichen Akustik-
systemen mit einer unwahrscheinlich geringen Leistung. Dennoch breitet sich
sein Gesang auf eine Art und Weise aus, dass er iiber weite Distanzen in jeder
Richtung zu horen ist. Witrden wir nun eine konventionelle Lautsprecherbox
in den Baum hingen und einen Klang abspielen, so wird - auch wenn diese
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Box wesentlich mehr Leistung hat als unser Vogel — schon bald kaum mehr et-
was Verstindliches zu horen sein. Wie ist das zu erkldren?

Alle Klinge und Geriusche in der Natur, wie auch die Klinge von Musikin-
strumenten und die menschliche Stimme breiten sich physikalisch gesehen in
kugelformigen Schallfeldern aus. Von einem Punkt ausgehend bewegen sich
alle Frequenzen des Klangbildes gleichzeitig und gleichmiiBig in alle Rich-
tungen des Raumes. Der Anteil am Direkischall betrdigt dabei nur 10 bis 14%.
Den groBten Teil der Schallinformation erleben wir als Raumklang.

Alle natiirlichen Wellenphéinomene funktionieren nach diesem Prinzip:

Wenn jemand zwei Steine ins Wasser wirft, sehen wir eine gegenseitige Wel-
leniiberlagerung, bei der sich jede Welle frei entfaltet, obwohl sie die andere
gleichzeitig durchdringt. Keine Welle schiebt die andere Welle zuriick, ver-
formt oder l6scht diese. In der Natur laschen sich Wellen nicht, sondem
durchdringen sich gegenseitig auf harmonische Weise. Dies spiegelt das natir-
liche Prinzip der drucklosen Wellenausbreitung wider und bedeutet in der
Ubertragung auf die Raumdimension, dass Schallereignisse horbar parallel
zueinander ablaufen konnen, ohne sich zu beeintriichtigen, wenn sie auf einer
kugelformigen Abstrahlcharakteristik beruhen. Elektrisch unverstirkte Musik
horen und dabei eine ungestorte Unterhaltung fithren, ist somit problemlos
moglich.

Natiirliche Wellen durchdringen sich, ohne
einander zu stren oder zu léschen
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Bedauerlicherweise sucht man in der herkommlichen Lautsprechertechnik
vergeblich die Umsetzung der oben genannten natirlich-physikalischen
Grundprinzipien. Direkt auf den Horer gerichteter Schall in Verbindung mit
der Erzeugung von Schalldruck bestimmt hier seit Jahrzehnten das Bild der
sogenannten ,.Box". Die Beschallung erfolgt hier stets aus einer Richtung - in
der Regel frontal von vorne — und bildet somit eine allmihliche Fixierung des
Gehors auf diese Richtung aus. Das Gehirn pragt sich ein: Was wichtig ist,
kommt von vorne!

Das Gehér reagiert darauf wie ein Muskel, der nicht mehr so hiufig verwendet
wird: es bildet sein an sich vorhandenes Potential allmahlich zurick. Durch
mangelndes Training verliert es nach und nach die Fahigkeit des riumlichen
vollstindigen Horens.

Durch auBen angeordnete Lautsprechersysteme (Surround), die nach innen in
Richtung des Zuhorers strahlen, entsteht eine zuséitzliche Problematik in der
Verarbeitung der Horinformation. Wenn z. B. im Kino auf der Leinwand eine
Tiir zuschlagt, das Geriusch jedoch von hinten kommt, filhrt dies zu einer Ent-
koppelung von Bild und Ton. So entsteht im Kopf des Betrachters eine falsche
Zuordnung des akustischen Geschehens zum visuellen Geschehen.

Im Hinblick auf die physikalisch-akustischen GesetzmaBigkeiten betrachtet,
dreht die Surround-Technologie die Prinzipien der Wellenausbreitung um:
Entgegen der natiirlichen Ausbreitungscharakteristik einer Wellenexpansion
von einem zentralen mittigen Quellpunkt in alle Richtungen, finden wir bei
Surroundsystemen mehrere in einem duBeren Ring angeordnete Lautsprecher,
die den Schall in ein Zentrum richten, worin sich der Mensch selbst befindet.
Viele Menschen empfinden dies als unnatiirlich und reagieren mit Stress, Des-
orientiertheit bis hin zu raumlicher Verwirrung.

Sind Hérstorungen unter diesen genannten Aspekten betrachtet tatsichlich nur
Abnutzungserscheinungen oder gar altersbedingt, wie z. B. Schwerhorigkeit
oder lassen sich viele Fille moglicherweise auch durch andere Ursachen erklii-

ren?
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Gehor und Gehirn

..Das Ohr ist der Weg zum Herzen.”
Madeleine de Scudery

Das Ohr wandelt Schallwellen (Leitung Uber die Luft) in Nervenimpulse um,
die vom Gehirn als horbare Informationen verarbeitet werden. Ebenso ist der
ganze Korper Resonanzorgan fir akustische und andere Schwingungen aus
der Umwelt. Dabei nehmen Knochen eher die tieferen Frequenzen auf (Kno-
chenleitung. insbesondere Schwingungen der Schidelknochen), die Haut die
hoheren Frequenzen (Hautleitung). Alle diese sensorischen Funktionen der
Schallaufnahme zusammengenommen in Verbindung mit der Korrekten Verar-
beitung dieser Informationen im Gehirn bezeichnen wir als Horsinn.

Ein gesunder Hirsinn erzeugt iiber die akustische Wahmehmung eine umfas-
sende und korrekte Orientierung im Raum. Die Nihe und Distanz des eigenen
Korpers zu statischen oder sich bewegenden anderen Korpem in der gesamten
nahen und weiten Umgebung muss iiber den Horsinn geortet und nahezu
gleichzeitig im Gehirn berechnet und zugeordnet werden, um die eigene
Position, den eigenen Standpunkt im 3-dimensionalen Raum sowie in der
Zeitdimension moglichst prizise zu definieren. Eigene und fremde Bewegun-
gen, Anniherungen, Stillstand, Geschwindigkeiten miissen iiber den Horsinn
aufgenommen, iiber das zentrale Nervensystem an das Horzentrum im Gehimn
weitergeleitet und dort bewertet, geschiitzt bzw. berechnet werden. Jedes In-
nenohr ist mit beiden Gehimhilften verbunden. So kinnen z. B. akustische
Signale, die von beiden Ohren kommen. im Gehirn miteinander verglichen
werden.

Damit das Gehimn richlig berechnen kann, benétigt es physikalisch korrekte
und akustisch eindeutige Informationen iiber den Horsinn. Ist der Horsinn
gestort oder liefert er verwirrende Informationen an das Gehim, wird eine kor-
rekte und eindeutige Berechnung des akustischen Geschehens der Umgebung
beeintriichtigt und eine klare Orientierung behindert.
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Die akustische Orientierung erfolgt iiber ein dreidimensionales Achsenkreuz,
welches unterscheidet zwischen

«  horizontaler Achse: vorne - hinten
+  vertikaler Achse: oben — unten

= seitlicher Achse: rechts - links:

Uber dieses Raum-Achsenkreuz erfolgen die fundamentale Orientierung des
Selbst im Raum sowie die Berechnung der eigenen Position im Verhiilinis 2u
allen anderen vorhandenen aktiven und reflektierenden Schallquellen, So ent-
steht eine natiirliche riumliche Ortung in der eigenen akustischen Wahmeh-
mung. Wenn dieses Achsenkreuz dank einer natiirlichen und vollstindigen
Aufnahme akustischer Informationen gemeinsam mit einer unmittelbaren und
richtrigen Verarbeitung und Berechnung im Gehim korrekt eingerichtet ist und
stabil arbeitet, wirkt sich dies positiv auf das persénliche Befinden aus. Man
kann dann von einem gesunden Gehorsinn sprechen.

Dies zeichnet sich aus durch klares Raumempfinden und Orienticrung. eindeu-
tige Ortung von Schallquellen. feine und ungetriibte Horwahrmehmung. einen
definierten cigenen Standpunkt (auch im Ubertragenen Sinne der inneren
Selbstwahmehmung), ein gesundes Korpergefiihl, gutes Gleichgewicht - all
das sind Atribute, die aus einem vitalen, unbeeintriichtigten Horen und einer
korrekten Verarbeitung der empfangenen Signale im Gehim hervorgehen.

Das menschliche Gehirn hat eine Schutzfunktion und versucht, den Kérper
vor schidigenden Einfliissen zu bewahren, indem es z. B. bei zu lauten Geriiu-
schen die Horschwelle herunterfithrt (Knalltrauma). Eine weitere Variante ist
die einseitige Belastung eines Ohres, die auch emotionale Ursachen haben
kann, wic z. B. ein Streit. Auch hier kann die betroffene Seite in der Horemp-

findlichkeit vom Gehirn heruntergefahren werden.

Wenn sich das Gerdusch (physikalisches Trauma) mit Emotionen (seelisches
Trauma) verbindet, wird eine Regeneration erschwert oder sogar gestoppt. Das
Gehirn fihrt nach Giberstandencr Belastung die heruntergesetzte Horschwelle
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nicht immer automatisch von selbst wieder hoch. Es kann im abgesenkten Zu-
stand bleiben, so als wiirde das Gehim die emneute Erfahrung einer Uberlas-
tung zu vermeiden suchen. Dieser Vorgang entspricht einem Lernvorgang und
ist in seiner Auswirkung vergleichbar mit einer Desensibilisierung (Ausblen-
dung).

Dieser Horverlust und die nicht mehr funktionierende Selbstregulation kann
im Sinne ecines aufbauenden ncuen Lernvorgangs durch den NATUR-
SCHALLWANDLER® im idealen holografischen Hormum wieder angeregt
werden und damit fiir den Horenden wahrnehmbare Verbesserungen erzielen.

Dieser gesamte Ansatz der Horregeneration beruht auf der beobachtbaren Tat-
sache, dass nur natiirlich holografisch-akustische Informationen in korrekter
Weise vom Gehim verarbeitet werden konnen. Verarbeitet ist hier im Sinne
von vollstiindig aufgenommen, riumlich zugeortet und in seiner auditiven
Bedeutung verstanden gemeint, so dass Gehortes nicht verloren geht. Denn
im Gegensatz zum Auge konnen wir nicht noch ein zweites Mal hinhoren.
Haben wir den Ton verpasst, ist er weg.

Raum und Orientierung
WAn demselben Orr kann also nur ein Korper, kinnen aber viele, ja
vielgestaltige Bewegungen vorhanden sein. Es ist dies ein wichiiges
universelles Prinzip, durch welches dem Raum Strukniren eingepriigt
werden, die ihn geserzmdfiig anordnen. Bewegung zeigt sich somit vom
Raume unabhéangig, kommt aber in diesem als ordnendes Prinzip zur
Erscheinung.”

Theodor Schwenk
Fiir eine korrekie und gesunde Orientierung braucht der Mensch die Fihig-

keit, riumlich zu erfassen. Die Dimensionen von Raum und Zeit sind die
elementaren Grundlagen der physischen Welt. Das heiBt, der Mensch sucht
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immer seine Position zum Geschehen und zwar in allen Wahrnehmungsberei-
chen: Kérper. Geist und Seele: Wo bin ich? Was umgibt mich? Wie ist das
Verhiltnis (Nihe. Abstand, GriBe. Relationen, usw.) zwischen mir und meiner
Umgebung? Eine eindeutige und natiirliche Orientierung steuert fast un-
merklich einen Teil unseres Bewusstseins und Selbst-Bewusstseins sowie un-
serer Beziehungen zu unserer Umgebung und anderen Menschen.

Ein nattirlicher Raumklang ist die Voraussetzung fiir einen unverfalschten und
entspannten Horgenuss und fir die Gesunderhaltung unseres Gehirsinns
auBerordentlich wichtig.

Das raumorientierte Horen wirkt sich auf das gesamte Kdrperempfinden aus,
auch auf die iubere (und innere) Haltung. Nicht umsonst ist auch der Gleich-
gewichtssinn im Gehor angesiedelt. Unsere Aufmerksamkeit sollte sich auf
eine Verminderung der Uberflutung des Menschen durch akustische Ereignisse
richten, sowie eine Lautsprechertechnik, welche die naturgemiife physiologi-
sche Aufnahme und Verarbeitung von Schall beriicksichtigt.

Auffallig ist, dass bei vielen Kindern und Jugendlichen bereits frithzeitig Hor-
probleme auftreten. Nach Angaben der deutschen Gesellschaft fiir Akustik lei-
det in Deutschland bereits jeder vierte Jugendliche unter einem Horschaden.

Wie oben erliutert wurde, hat Klang also mit Raum zu tn. Raum hat mit
Geomeltrie zu tun. Geometrie ist die Grundlage der Mathematik. So ist es nicht
verwunderlich, dass bei einer mangelnden Entwicklung des riiumlichen Vor-
stellungsvermogens auch immer mehr Kinder Mathematikschwiichen und
..Purzelbaum-Disfunktionen™ haben - ernsthaft gesprochen, Schwierigkeiten
dabei haben. einfache korperliche Bewegungsabliufe auszufithren. Denn ohne
ein wirklichkeitsgetreues Raumgefiihl kann man sich im Raum nicht mit
einem sicheren Korpergefiihl bewegen.

Der NATURSCHALLWANDLER® kann hier zum Zweck des Trainings eines
klaren und eindeutigen Raumgefithles und zur Wiedererlemung eines gesun-
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den Orientierungssinnes unterstittzend zum Einsatz kommen. Dies kann fir
Kindergirten, Schulen, Universititen und fir Institutionen im padagogischen
und Rehabilitationsbereich von groBem Interesse sein.

Das akustische Hologramm - Synchronisation und Regeneration

. Wer alles riumlich, figuriert und plastisch sieht, dessen Seele ist mu-
sikalisch - Formen erscheinen durch unbewusste Schwingungen. — Wer
Tone, Bewegungen usw, in sich sieht, dessen Seele ist plastisch - denn
Mannigfaltigkeit der Tine und Bewegungen entsteht nur durch Figu-
ration.”

Novalis

Die riumliche Wahmehmung wird vorrangig diber Augen und Ohren ge-
steuert, wobei Augen und Ohren fiir unterschiedliche Aspekte der Orientierung
zustindig sind: Die Augen sind nach vorn gerichtet und dienen dazu, innerhalb
des Raumes Objekte detailliert zu fokussieren und rdumlich voneinander zu
unterscheiden. Das Sichtfeld der Augen betrdgt ca. 130 Grad. Da wir mit den
Augen nicht in der Lage sind, eine Rundumsicht zu erreichen, dienen die Au-
gen in erster Linie zur frontalen Orientierung nach vorn.

Anders unsere Ohren: Mit den Ohren sind wir in der Lage, 360 Grad rundhe-
rum wahrzunehmen. Die Ohren dienen der vollstindigen raumlichen Orien-
tierung in alle Richtungen. Die Natur hat uns perfekt mit einem dreidimen-
sionalen Hérsinn ausgestattet, um die Welt um uns herum wahrzunehmen, zu
spiiren und zu fithlen.

Mit nur einem Ohr flacht das Horen merklich ab und sorgt fiir eine Verwirrung
in der Orientierung. Sie kénnen dies leicht selbst priifen, indem Sie sich fiir ei-
nige Minuten ein Ohr zuhalten. Die Verschiebung und Verwirrung der Wahr-
nehmung ist schnell spirbar.

Durch die NATURSCHALLWANDLER® haben wir die Moglichkeit einer

Synchronisierung und Regeneration, einer Balancierung von Hérsinn und
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Gehirn, indem wir einen als natiirlich empfundenen idealen Hérraum zur
Wiedererlernung moglicherweise geminderter oder verlorener Fihigkeiten an-
bieten.

Prazision in der Technik... glicht eine Sy igrung der I
und Balancierung der Gehirnareale

pt

Die MUNDUS NATURSCHALLWANDLER® sind in der Lage, einen voll-
stiindigen und natiirlichen Raumklang zu erzeugen. Sie projizieren den
Raum der urspriinglichen Aufnahme originalgetreu in allen Dimensionen
(Raum und Zeit) in den real vorhandenen Raum des Zuhorers. Dieses prizise
Abbild bezeichnen wir als ,,akustisches Hologramm". Um ein solches Holo-
gramm erzeugen zu konnen, benttigen wir zwei Quellen, die den Schall ku-
gelformig in den Raum abstrahlen. Im ,.akustischen Hologramm" ist dem Ho-
rer die rdumliche Ortung des klanglichen Geschehens moglich: ,JIch hére
rechts von mir, iiber mir, hinter mir...*. Das kann man als , fiihlendes Horen"
bezeichnen. In diesem Raum wird nahezu das gesamte Frequenzspektrum des
Klanges originalgetreu erhalten, einschlieBlich der vielstimmigen Obertone,
die einen fundamentalen Beitrag fiir das Wohlbefinden Ihres Korpers leisten.
Die NATURSCHALLWANDLER® kommen somit in ihrer Wiedergabequali-
tit einem natiirlich abgestrahlten Schall so nahe wie moglich. Das Klangbild
der NATURSCHALLWANDLER® wird als weich, klar und angenehm emp-
funden und wirkt wie ein Waldspaziergang - entspannend und vitalisierend
zugleich.

386

Das Wasser in Ihren Zellen, dem Gewebe und den Knochen wird im holografi-
schen Klangraum in eine harmonische Schwingung versetzt. Diese wirkt rege-
nerierend und wird sowohl kirperlich als auch mental tief entspannend wahr-
genommen.

Die Anwendung in Arbeitsumgebungen

..Der Anfang des rechten Lebens ist das rechte Héren.™
Plutarch

Die MUNDUS GmbH arbeitet daran, die tber mehrere Jahre gesammelten Er-
fahrungen und die Wirkungen der NATURSCHALLWANDLER® auf den
Menschen intensiv zu erforschen, in der Offentlichkeit bekannt zu machen und
dort zur Diskussion zu stellen. Es ist uns wichtig, die durch die NATUR-
SCHALLWANDLER® auftretenden Verbesserungen des Gesundheitszustan-
des bzw. Wohlbefindens sowie Linderungen von Beschwerden umfassend zu
dokumentieren, auszuwerten und Fachkreisen zugiinglich zu machen. Die
MUNDUS GmbH arbeitet am Aufbau eines Netzwerkes aus Arzien, Heilprak-
tikern, Psychologen und Wissenschaftlern, um die Moglichkeiten dieses noch
fast unbekannten Forschungsbereiches der Naturakustik tiefer zu verstehen
mit dem Ziel. Anwendungen und Verfahren zur Priivention und Gesundung
des Menschen zu entwickeln und diese in bestehende Therapieverfahren zu in-
tegrieren oder zu erginzen.

Die NATURSCHALLWANDLER® konnen in jedem beruflichen Umfeld auf
der akustischen Ebene einen wertvollen Beitrag zu einem gesunden Arbeiten
und zu klarer und verstindlicher technischer Kommunikation beitragen. In al-
len Arbeitsumgebungen, in denen die Wiedergabe von Klang und Sprache eine
Rolle spielt. kinnen die NATURSCHALLWANDLER® ihre hervorragenden
Qualitiiten zur Geltung bringen.

Sie eignen sich zur Ubertragung von Sprache. von Musik, fiir Durchsagen und
die Wiedergabe von Ferngesprichen und Videokonferenzen genauso wie als
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ideale Hintergrundbeschallung fiir Gastronomie. Hotellerie und Praxen. In Be-
irieben kinnen sie in Erholungs- und Freizeitriumen wesentlich zur Regenera-
tion von Horschiiden, zur Entspannung und zum Abbau von Stress und Nervo-
sitiit beitragen.

Offentliche Riume. in denen allgemeine Durchsagen iiber Lautsprecher vorge-
nommen werden miissen. profitieren durch die natiirliche Wellenausbreitung
von sehr geringem Hall, wesentlich reduzierten Reflektionen und einer enor-
men Reichweite der Schalliibertragung in sehr hoher Verstindlichkeit. Semi-
nare. Kongresse, Workshops und Versammlungen erhalten eine Sprachwieder-
gabe in praktisch naturgetreuer Authentizitit. In Diskotheken, Clubs. der Er-
lebnisgastronomie und in Jugend- und Freizeiteinrichtungen ermoglichen die
NATURSCHALLWANDLER® ecine musikalische Beschallung. ohne Gehor
und Kérper einer iibermaBigen Belastung durch gerichteten Schall und den da-
mit verbundenen Schalldruck auszusetzen. Selbst die Beschallung von groBen
Events wie musikalischen Konzerten ist mit der NATURSCHALLWAND-
LER®-Technologie moglich — und zwar im Aufienbereich genauso wie in
kleinen Siilen und grofien Hallen.

Dariiber hinaus ermoglichen die NATURSCHALLWANDLER® ein gezielies
therapeutisches Arbeiten bei bereils bestehenden Horbecintrachtigungen und
knnen auch in anderen Therapicformen wie Psychotherapie, Physio- und Er-
gotherapie und der Musiktherapie eine unterstiitzende Rolle im Heilungspro-
zess anbieten. Hier bieten sich auch neue Moglichkeiten im Rahmen der inter-

nen und externen betrieblichen Gesundheitsvorsorge fiir Mitarbeiter an.
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Wer kennt das nicht: im Gbermafig gestressten Zustand ist
man blockiert, kann schlecht kommunizieren und schon gar
nicht kreativ nach Problemlésungen suchen.

Mit Hilfe neuroaktiver Musik gelingt es, Stresszusténde schnell
und einfach zu reduzieren. Das hangt mit der positiven Wirkung
neuroaktiver Musik auf die Synchronisierung unserer beiden
Hirnhalften zusammen.

Wie das in unserem Gehirn funktioniert und wie diese Musik
auf unser Verhalten und Befinden wirkt, beschreiben die beiden
Autoren detailliert im folgenden Kapitel.

AuBerdem wird die erste CD-Produktion des Metabalance-

Instituts Refresh & Balance vorgestellt und ihre Anwendung
und Wirkung beschrieben.
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